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Ing. Ladislav Šulc

majitel a generální ředitel ARIES, a.s.

SŁOWO WSTĘPNE DYREKTORA GENERALNEGO ARIES HOLDING

Szanowni klienci i partnerzy handlowi, trzymacie w rękach katalog produktów 
Avicenum. W ofercie marki Avicenum mamy produkty kompresyjne do zapobiegania 
i leczenia żylaków oraz obrzęków nóg, jak również produkty do leczenia obrzęków 
limfatycznych i wreszcie skarpety dla diabetyków.

W ubiegłych latach wprowadziliśmy wiele innowacji w naszych produktach, 
impulsem do ich wprowadzenia byliście właśnie Wy oraz lekarze, z którymi ściśle 
współpracujemy. Doceniamy wszelkie opinie przekazywane nam przez wszystkie 
grupy klientów. Naszym priorytetem jest zadowolenie klientów. Dzięki własnemu 
centrum rozwoju możemy elastycznie wdrażać wszystkie ulepszenia produktów.

Wśród największych innowacji w poprzednich latach były specjalne „minusowe” 
i „krótkie” rozmiary produktów drugiej klasy kompresji oraz realizacja „strefy 
bezpiecznej kompresji” w produktach trzeciej klasy kompresji.
Nowością są pończochy samonośne Avicenum 360 FINE, z delikatną strukturą a 
zarazem zachowaniem drugiej klasy kompresji. Produkty firmy Avicenum mają na 
celu ułatwienie waszego życia.

Dzięki zmianie w składzie materiału w produktach Avicenum nasze produkty stały się bardziej wygodne, 
zniwelowano uczucie ucisku i uwierania w przegubie stopy, a zakładanie ich stało się łatwiejsze. Wydłużyliśmy 
także ich żywotność wzmocnieniem materiału w obszarze pięty i palców.

Pod koniec roku 2016 nasza spółka stała się członkiem społeczności RAL, która skupia wiodących w Europie 
producentów wyrobów uciskowych. Wyroby naszej firmy są zgodne ze standardami RAL-GZ387/1, co oznacza, 
że są rygorystycznie sprawdzane pod względem stopniowania ucisku. Jest to gwarancja bezpiecznej i skutecznej 
kompresji.

Chciałbym również zwróć Państwa uwagę na serię sportowych produktów kompresyjnych ROYAL BAY® oraz 
modną serię wyrobów pończoszniczych z profilaktycznymi korzyściami zdrowotnymi.

W przypadku pytań prosimy o kontakt z naszymi przedstawicielami. Jesteśmy również dostępni pod bezpłatnym 
numerem 800 888 595.
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Opis wykończeń

Piktogramy

Rękawy kompresyjne

Wyroby pończosznicze

Pończochy 
z czubkiem 
zamkniętym z 
mocowaniem 
w pasie

Z lamówką bez 
rękawiczki

Z lamówką z 
rękawiczką

Z mocowaniem 
naramiennym

Rajstopy
ciążowe

Rajstopy Pończochy 
z czubkiem 
zamkniętym

Pończochy 
z czubkiem 
otwartym

Podkolanówki 
z czubkiem 
zamkniętym

Podkolanówki 
z czubkiem 
otwartym

Skarpety

wzmocnienie
na palcach

wzmocnienie
na palcach, pięcie

koronka lamówka pończocha
mocowana w pasie

otwór 
rewizyjny

bezpieczna 
kompresja

duży
klin (G2)

mały
klin (G1)

przodotylny
klin (G3)

ciążowe uchwyt 
naramienny

Avicenum 360
klin
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Poradnia żylna
Cierpisz z powodu bólu nóg, obrzęków lub żylaków? Potrzebujesz pomocy w leczeniu lub 
zapobieganiu? Chcesz zapytać eksperta?
Odwiedź naszą poradnię żylną na stronie internetowej www.poradnia-zylna.pl. 
Napisz do nas o swoim problemie, a na pytanie odpowiedzą lekarze, którzy są autorytetami w swojej 
dziedzinie.

Jak czytać nowe etykiety Avicenum

Informacje dodatkowe:           www.facebook.com/poradnia.zylna.avicenum                  www youtube.com/AriesTVstream

Nazwa produktu Oznaczenie rozmiaru

Kolor

Obwód

Piktogram
noga/ramię Partia

Oznaczenie serii

Piktogramy
specyfikacja produktu

Avicenum PHLEBO 360
 punčochy stehenní

barva:

velikost:

8 5 9 0 0 7 2 3 0 9 3 6 8

8001

LONG
L

20/05-2014031

b:   26-29
g:   57-67

A-G: 71-82

CCL 2

OTEVŘENÁ ŠPICE

LEM

SUKL 5002663AG 360

Klasa kompresji
Oznaczenie długości

Typ produktu

Specyfikacja produktu

Miara długości
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Materiály
Od samego początku zwracamy uwagę na jakość naszych produktów. 
Wybieramy
materiały najwyższej jakości, poddajemy je starannej obróbce i uzupełniamy 
je o wyjątkowe dodatki.
Nylon (poliamid) jest podstawą pończochy. W produktach Avicenum 
używamy tylko
markowej przędzy z poliamidu PAD 6.6 od głównych producentów ze 
Szwajcarii, Włoszech i Francji.
LYCRA® stała się synonimem elastanu. W pończochach Avicenum przy jej 
pomocy tworzymy wymagany stopień kompresji. LYCRA® to gwarancja 
jakości, funkcjonalności i trwałości produktu.
Certyfikaty wydawane przez niezależne instytucje potwierdzające nasz 
rygorystyczny wewnętrzny system zarządzania jakością.

RAL 
Pod koniec roku 2016, firma Aries a.s stała się członkiem społeczności, która skupia 
wiodących w Europie producentów pończoch uciskowych. Jest to społeczność otwarta tylko 
dla producentów, którzy wykażą, że są w stanie stale kontrolować produkcję i stosować 
ściśle wyznaczone normy według standardów RAL-GZ387/1. Norma ta określa rygorystyczne 
wymagania dotyczące stopniowego ucisku.
Produkty firmy Aries a.s przechodzą pomyślnie wszystkie badania wykonywane w 

renomowanym laboratorium w instytucie Hohenstein w Niemczech, gdzie nasza firma corocznie dostarcza próbki do badań. 
Znak jakości RAL pojawił się od 2017 roku na naszych opakowaniach produktów Avicenum 360 (2 klasa kompresji), oznacza 
to, że gwarantujemy bezpieczną i efektywną kompresję, dzięki której można osiągnąć dobre efekty terapeutyczne w leczeniu 
układu żylnego i limfatycznego.

Materiały i jakość 

Certifikace ISO
Avicenum jest marką kompresyjnych produktów medycznych z korzyściami, któreułatwiają życie 
i pomagają w problemach zdrowotnych. Zależy nam na tym, aby czuli się Państwo w naszych 
produktach komfortowo i bezpiecznie, dlatego też kładziemy nacisk na dobór renomowanych 
dostawców wszystkich materiałów. Zawsze wybieramy materiały i komponenty najwyższej 
jakości. Produkty poddajemy wyrywkowym testom i kontroli jakości zgodnie z ustalonymi 
normami, których przestrzeganie jest regularnie sprawdzane przez przedstawicieli urzędów 
certyfikacji.
Od 2016 roku system zarządzania jakością w firmie ARIES, a.s., jest certyfikowany przez Bureau 
Veritas zgodnie z normą ISO 9001:2015.
Od 2020 roku system zarządzania jakością wyrobów medycznych w firmie ARIES, a.s  
jest certyfikowany przez Lloyd’s Register Quality Assurance według normy ISO 13485: 2016.
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Materiały

LYCRA®
LYCRA® energize  to nazwa handlowa . rozwojem technologicznym oraz innowacyjnym LYCRA® 
zarządza firma Invista.. Jest to włókno, które zapewnia, że elastyczność materiału będzie taka 
sama przez cały okres użytkowania. Unikalna zdolność włókiem LYCRA® do rozciągania się i 
powrotu do pierwotnego stanu poprawia właściwości produktów mających w składzie to 
opatentowane włókno.
Dzięki włóknom LYCRA® wyroby kompresyjne idealnie przylegają i trzymają się kończyny. 
Produkty z włóknem LYCRA® wykazują ponadto zwiększona odporność na zgniatanie.

Dzięki zmianie składu materiału w wyrobach kompresyjnych marki Avicenum, nasze produkty 
stały się wygodniejsze i łatwiejsze w użyciu. Korzyści z zastosowania LYCRY Soft Comfort zauważą przede wszystkim 
użytkownicy drugiej i trzeciej klasy kompresji. Zastosowanie nowego luźniejszego splotu docenią pacjenci z chroniczną  
opuchlizną. Ten rodzaj materiału został zastosowany w najbardziej strategicznych miejscach jakimi są: palce, pięty i podbicie. 
Zastosowanie go w tych miejscach powoduje większy komfort noszenia naszych wyrobów. Wprowadziliśmy również 
wygodniejsze rozwiązanie dotyczące  zakończenia czubka otwartego w naszych produktach, który podczas dnia nie roluje 
się i nie uwiera podczas chodzenia. W okolicach pięty wzmocniliśmy materiał i tym samym przedłużyliśmy jego żywotność w 
tym odciążonym mechanicznie miejscu.

Mikrowłókno
Mikrowłókno to przędza wykonana z dużej ilości cienkich włókien zwanych kapilarami. Dziesięć 
kilometrów takiego włókna nie waży nawet jednego grama. Produkty z mikrowłókna są bardzo 
przyjemne w dotyku, wygodne w noszeniu, lepiej chłoną i odprowadzają pot, są aksamitne w dotyku 
i odznaczają się wyższą trwałością. Ze względu na wymienione zalety stosujemy mikrowłókna we 
wszystkich produkowanych przez nas  wyrobach drugiej i trzeciej klasy kompresji.

Długowłóknista bawełna czesana
Do produkcji wyrobów Avicenum z udziałem bawełny używamy wyłącznie długowłóknistej 
bawełny czesanej. Włókno takiej bawełny jest trzy razy dłuższe niż w przypadku zwykłej 
bawełny. Ten rodzaj materiału zapewnia wystarczające się przykrywanie włókien w dzianinie. 
W wyniku zastosowania długowłóknistej bawełny czesanej, dostajemy produkt, który 
pozostaje dłużej użyteczny dla klienta, a do tego nie mechaci się w najbardziej obciążonych 
miejscach.

LYCRA® Soft Comfort

Sanitized ®
Sanitized to innowacyjna apretura o działaniu antybakteryjnym i dezodorującym szwajcarskiej 
firmy Sanitized. Obecny w składzie aktywny czynnik (Dimethyltetradecyl (3-(trimethoxysilyl)propyl) 
ammonium chloride) sprawia, że apretura jest bardzo trwała. Przeprowadzone testy potwierdzają,że 
apretura utrzymuje swoje właściwości na produktach firmy Aries przez okres 190 cykli prania.
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LYCRA® w oplocie dla skóry wrażliwej i dłuższej trwałości produktu

Włókno elastanu może podrażniać wrażliwą skórę. Lycra® jest więc 
owijana podwójnym włóknem ochronnym. Zastosowanie owijanej 
Lycry® przyczynia się nie tylko do zwiększenia komfortu noszenia, ale 
również do dłuższej trwałości produktu. Nie robimy kompromisów 
– luksusową podwójnie owijaną Lycrę® używamy we wszystkich 
wyrobach Avicenum.

Włókno z wykończeniem

Włókno niewykończone

Lamówki i koronki

Lamówki i koronki pończoch
Koronki i lamówki naszych produktów są nie tylko estetycznym 
zakończeniem pończochy. Konsekwentnie zwracamy uwagę na 
ich funkcjonalność i wygodę. Nasza koronka zawiera poprzecznie 
wstawione lamelki uniemożliwiające jej nieprzyjemne rolowanie. 
Koronka jest od wewnątrz zaopatrzona w trzy paski silikonowe, 
dzięki którym dobrze trzyma się na nodze. Lamówka to optymalny 
wybór dla pacjentów z bardzo wrażliwa skórą. Punktowe 
rozmieszczenie sylikonu umożliwia dobre oddychanie skóry, 
zachowując przy tym prawidłową pozycje pończochy na udzie.

Wskazówka: Nie należy prać pończoch przy użyciu 
środków zmiękczających, silikon traci lepkość. Nie zakładać 
pończoch na nakremowane ciało. Lepkość silikonu może 
powrócić po przetarciu go alkoholem (odtłuszczeniu).

Zdrowotne ściągacze skarpetek
i podkolanówek
Zastosowane ściągacze są wygodne, nie zostawiają wgnieceń i nie 
ograniczają krążenia krwi w nodze. Nasze zdrowotne ściągacze 
są owocem długich testów i prób. Były również testowane przez 
niezależne akredytowane laboratoria ITC Zlin. 

Wzór silikonu na 
ściągaczu i koronce

skarpeta

zdrowotna lamówka
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Komfortowe wyroby pończosznicze Avicenum PHLEBO 70 przeznaczone do profilaktyki żylaków. Wyroby te rekomendo-
wane są podczas długich i wyczerpujących podróży. Linia Avicenum PHLEBO 70 nie zawiera uczulającego lateksu.

Profilaktyczna uciskowa klasa (10 - 17 mmHg)

Podkolanówki Nazwa 
handlowa: Avicenum PHLEBO 70 podkolanówki

Rozmiary: 36 - 38 39 - 41 42 - 44

Kolory: 0000, 7007, 8001, 8003, 9999

0000 tylko w rozmiarze 36 - 38, 39 - 41

Opakowanie: 1 para w pudełku, 16 pudełek w kartonie

Skład: 76 % PAD Nylon, 24 % LYCRA®

Podkolanówki TRAVEL Nazwa 
handlowa: Avicenum PHLEBO TRAVEL 70 podkolanówki

Rozmiary: 36 - 38 39 - 41 42 - 44 45 - 47

Kolory: 0000, 7007, 8001, 9999

0000 tylko w rozmiarze 39 - 41

Opakowanie: 1 para w pudełku, 16 pudełek w kartonie

SUPPORT

10
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Rajstopy Nazwa 
handlowa: Avicenum PHLEBO 70 rajstopy

Rozmiary: Mały klin Duży klin

S S+
M M+
L L+
XL XL+

Kolory: 3090, 5090, 7007, 8001, 8003, 9999

Opakowanie: 1 sztuka w pudełku, 8 pudełek w kartonie

Pończochy samonośne z KORONKĄ Nazwa 
handlowa: Avicenum PHLEBO 70 pończochy

Rozmiary: M, L   obwód uda 50 - 60 cm

Kolory: 7007, 8001, 8003, 9999

Rozmiary: XL       obwód uda ponad 60 cm

Kolory: 8001, 9999

Opakowanie: 1 para w pudełku, 8 pudełek w kartonie

Rajstopy ciążowe MATERNITY Nazwa 
handlowa: Avicenum PHLEBO 70 rajstopy ciążowe

Rozmiary: M, L, XL (klin ciążowy) 
Kolory: 8001, 9999

Opakowanie: 1 sztuka w pudełku, 8 pudełek w kartonie

SUPPORT

11

Profilaktyczna uciskowa klasa (10 - 17 mmHg)
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Komfortowe wyroby pończosznicze Avicenum PHLEBO 140 z uciskiem w pierwszej klasie kompresji, przeznaczona do profi-
laktyki i leczenia pierwszych objawów chorób żył. Idealnie sprawdzą się podczas długich i wyczerpujących podróży, zapobie-
gając wystąpieniu uczuciu ciężkich nóg i obrzęków. Linia Avicenum PHLEBO 140 nie zawiera uczulającego lateksu.

1 klasa kompresji (18 - 21 mmHg)

Podkolanówki CIENKIE

Podkolanówki WZMOCNIONE
Nazwa 
handlowa: Avicenum PHLEBO 140 WZMOCNIONE podkolanówki

Rozmiary: Normal Long
S normal S long
M normal M long
L normal L long

Kolory: 8001, 9999

Opakowanie: 1 para w pudełku, 16 pudełek w kartonie

Nazwa 
handlowa: Avicenum PHLEBO 140 CIENKIE podkolanówki

Rozmiary: Normal Long
S normal S long
M normal M long
L normal L long

Kolory: 8001, 9999

Opakowanie: 1 para w pudełku, 16 pudełek w kartonie

Skład: 69 % PAD Nylon, 31 % LYCRA®

CCL 1

13



14

Nazwa 
handlowa: Avicenum PHLEBO 140 CIENKIE pończochy

Rozmiary: Normal Long
S normal S long
M normal M long
L normal L long

Kolory: 7007, 8001, 8080, 9999

Opakowanie: 1 para w pudełku, 8 pudełek w kartonie

Nazwa 
handlowa: Avicenum PHLEBO 140 WZMOCNIONE pończochy

Rozmiary: Normal Long
S normal S long
M normal M long
L normal L long

Kolory: 8001

Opakowanie: 1 para w pudełku, 8 pudełek w kartonie

Nazwa 
handlowa: Avicenum PHLEBO 140 rajstopy

Rozmiary: Mały klin 
(G1)

Duży klin
(G2)

Przodotylny klin
(G3)

S normal M normal L normal
S long M long L long

Kolory: 7007, 8001, 8080, 9999

Opakowanie: 1 sztuka w pudełku, 8 pudełek w kartonie

Pończochy samonośne WZMOCNIONE z LAMÓWKĄ

Pończochy samonośne CIENKIE z KORONKĄ

Rajstopy

CCL 1

14

1 klasa kompresji (18 - 21 mmHg)
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Pończochy samonośne WZMOCNIONE z LAMÓWKĄ

Pończochy samonośne CIENKIE z KORONKĄ

Rajstopy

15

CCL 1
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Pończochy samonośne z LAMÓWKĄ

Podkolanówki

Rajstopy Nazwa 
handlowa: Avicenum PHLEBO 250 rajstopy

Rozmiary: Normal Long
S normal S long
M normal M long
L normal L long
XL normal XL long

Kolory: 8001, 9999
Wykonanie: czubek zamknięty
Opakowanie: 1 para w pudełku, 4 pudełka w kartonie

CCL 1

Skład: 65 % PAD Nylon, 35 % LYCRA®

Avicenum PHLEBO 250 to pończosznicze medyczne wyroby uciskowe w pierwszej klasie kompresji (CCL1) spełniające normę 
RAL, przeznaczone do leczenia początkowych objawów PNŻ kończyn dolnych. Wyroby Avicenum PHLEBO nie zawierają uczu-
lającego lateksu.

16

1 klasa kompresji (18 - 21 mmHg)

Nazwa 
handlowa: Avicenum PHLEBO 250 podkolanówki

Rozmiary: Normal Long
S normal S long
M normal M long
L normal L long
XL normal XL long

Kolory: 8001, 9999
Wykonanie: czubek zamknięty
Opakowanie: 1 para w pudełku, 8 pudełek w kartonie

Nazwa 
handlowa: Avicenum PHLEBO 250 pończochy

Rozmiary: Normal Long
S normal S long
M normal M long
L normal L long
XL normal XL long

Kolory: 8001, 9999
Wykonanie: czubek zamknięty
Opakowanie: 1 para w pudełku, 4 pudełka w kartonie
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Wygodne podkolanówki Avicenum PHLEBO 310 z przyjemnej bawełny z uciskiem w pierwszej klasie kompresji. Ze względu 
na dużą zawartość bawełny uprzyjemnią długie i uciążliwe podróże.

Nazwa 
handlowa: Avicenum PHLEBO 310 podkolanówki

Rozmiary: 36 - 38 39 - 41 42 - 44 45 - 47

Kolory: 0000, 5090, 7007, 8002, 8080, 9999

Opakowanie: 1 para w pudełku, 8 pudełek w kartonie

Nazwa 
handlowa:

Avicenum PHLEBO TRAVEL 310
podkolanówki

Rozmiary: 36 - 38 39 - 41 42 - 44 45 - 47

Kolory: 0000, 5090, 7007, 8002, 8080, 9999

Opakowanie: 1 para w pudełku, 8 pudełek w kartonie

Skład: 60 % Bawełna, 28 % PAD Nylon, 12 % LYCRA®

Unisex podkolanówki bawełniane

Unisex podkolanówki bawełniane TRAVEL

CCL 1

18

1 klasa kompresji (18 - 21 mmHg)
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Unisex podkolanówki bawełniane

Unisex podkolanówki bawełniane TRAVEL

1 klasa kompresji (18 - 21 mmHg)

Avicenum ANTI-TROMBO PREMIUM to wyroby uciskowe w pierwszej klasie kompresji. Pończochy te są przeznaczone 
głównie dla pacjentów leżących w łóżku i służą jako wyrób medyczny zapobiegający rozwojowi choroby zakrzepowo-
zatorowej. Avicenum ANTI- TROMBO PREMIUM są alternatywą dla klasycznego bandażowania. Można je prać w wysokiej 
temperaturze 95°C.

Wyroby przeciwzakrzepowe

ANTI-TROMBO
PREMIUM

Skład: 70 % PAD Nylon, 30 % LYCRA®

Podkolanówki profilaktyczne
Nazwa 
handlowa:

Avicenum ANTI-TROMBO PREMIUM
podkolanówki

Rozmiary: S M L XL XXL

Kolory: 0000

Wykonanie: z otworem rewizyjnym pod palcami 

Opakowanie: 1 para w woreczku

Pończochy profilaktyczne z LAMÓWKĄ (2,5 cm)
Nazwa 
handlowa:

Avicenum ANTI-TROMBO PREMIUM 
pończochy

Rozmiary: S M L XL XXL

Kolory: 0000

Wykonanie: z otworem rewizyjnym pod palcami 

Opakowanie: 1 para w woreczku

Otwór rewizyjny

CCL 1
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2 klasa kompresji (23 - 32 mmHg)

Pończochy z wąskim obwodem 
uda (rozmiar minusowy)
Masz wąskie uda i pończochy Ci spadają?
Niektórzy pacjenci cierpiący na zaburzenia 
krążenia mają nietypowy kształt kończyny 
dolnej. Mężczyźni mają zwykle udo cieńsze 
niż kobiety. W starszym wieku dodatkowo 
dochodzi do utraty masy mięśniowej uda. 
Przy poważnej dysproporcji anatomicznej 
konieczne jest wyprodukowanie pończochy 
na miarę (formularz dostępny u naszych 
przedstawicieli medycznych lub na  
HYPERLINK „mailto:info@aries.eu“ info@
aries.eu).
Przy niewielkiej nierówności proponujemy 
rozwiązanie w postaci pończoch z węższym 
obwodem uda. We współpracy z lekarzami 
specjalistami powstał nowy rozmiar, który 
oznaczamy znakiem minus (węższy w punkcie 
obwodu g). 
Wykonanie: lamówka, czubek otwarty.

Pończochy krótkie (SHORT)
Jest krótki rozmiar jest wciąż zbyt długi?

Może się zdarzyć, że mimo starannego 
pomiaru w domu, w przychodni lub sklepie 
medycznym pończochy źle leżą i są zbyt długie. 
Pomimo, iż wymiar odpowiada wartościom w 
tabeli. W takich przypadkach również mamy 
rozwiązanie - jeszcze krótsze pończochy. 
Do rozmiaru „NORMAL“ dochodzi rozmiar 
„SHORT“. W tym rozmiarze zmniejszona 
została długość pończochy. Mamy nadzieję, 
że tym produktem zaspokoimy znaczącą 
grupę pacjentów.
Wykonanie: koronka, czubek otwarty.

CCL 2

Avicenum PHLEBO 360 to pończosznicze  medyczne wyroby uciskowe drugiej klasy kompresji. Materiały stosowane do 
produkcji wyrobów pończoszniczych są niedrażniące i nie zawierają lateksu. Produkty Avicenum PHLEBO 360 są wyrobami 
medycznymi przeznaczonymi do stosowania zarówno w środowisku domowym, jak i w placówkach opieki zdrowotnej.

Podkolanówki medyczne Nazwa 
handlowa: Avicenum 360 podkolanówki

Rozmiary: S normal M normal L normal XL normal XXL normal

S long M long L long XL long XXL long

Kolory: 8001, 9999

Wykonanie: czubek otwarty czubek zamknięty

Opakowanie: 1 para w pudełku, 8 pudełek w kartonie

Skład: 60 % PAD Nylon, 40 % LYCRA®

LYCRA® Soft Comfort

21
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Nazwa 
handlowa: Avicenum PHLEBO 360 pończochy

Rozmiary: S normal M normal L normal XL normal XXL normal

S+ normal M+ normal L+ normal XL+ normal

S long M long L long XL long XXL long

S+ long M+ long L+ long XL+ long

Kolory:  8001, 8080, 9999

 8080   brak w „ + “ rozmiarze i rozmiarze XXL

Wykonanie: czubek otwarty / czubek zamknięty
ROZMIAR SPECJALNY

KRÓTSZA 
DŁUGOŚĆ

S short M short L short XL short

Kolory:  8001
Wykonanie: czubek otwarty
Opakowanie: 1 para w pudełku, 4 pudełka w kartonie

Medyczne pończochy 
samonośne z KORONKĄ

Medyczne pończochy 
samonośne z LAMÓWKĄ

Nazwa 
handlowa: Avicenum PHLEBO 360 pończochy

Rozmiary: S normal M normal L normal XL normal XXL normal

S+ normal M+ normal L+ normal XL+ normal

S long M long L long XL long XXL long

S+ long M+ long L+ long XL+ long

Kolory:  8001, 9999 XXL normal i XXL long tylko w kolorze 8001

Wykonanie: czubek otwarty / czubek zamknięty
ROZMIAR SPECJALNY

WĘŻSZY 
OBWÓD UDA

S- normal M- normal L- normal XL- normal

S- long M- long L- long XL- long

Kolory:  8001
Wykonanie: czubek otwarty
Opakowanie: 1 para w pudełku, 4 pudełka w kartonie

CCL 2

22

2 klasa kompresji (23 - 32 mmHg)

LYCRA® Soft Comfort

LYCRA® Soft Comfort
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Nazwa 
handlowa: Avicenum PHLEBO 360 pończochy

Rozmiary: S normal M normal L normal XL normal XXL normal

S+ normal M+ normal L+ normal XL+ normal

S long M long L long XL long XXL long

S+ long M+ long L+ long XL+ long

Kolory:  8001, 9999 XXL normal i XXL long tylko w kolorze 8001

Wykonanie: czubek otwarty / czubek zamknięty
ROZMIAR SPECJALNY

WĘŻSZY 
OBWÓD UDA

S- normal M- normal L- normal XL- normal

S- long M- long L- long XL- long

Kolory:  8001
Wykonanie: czubek otwarty
Opakowanie: 1 para w pudełku, 4 pudełka w kartonie

Medyczne rajstopy Nazwa 
handlowa: Avicenum PHLEBO 360 rajstopy

Rozmiary:
Mały klin
Avicenum 360

Duży klin
Avicenum 360

S normal L normal
M normal XL normal
S long L long
M long XL long

Kolory: 8001, 9999

Wykonanie: czubek zamknięty

Opakowanie: 1 sztuka w pudełku, 4 pudełka w kartonie

Nazwa 
handlowa:

Avicenum PHLEBO 360 pończocha mocowana
w pasie

Rozmiary: S normal S long
M normal M long
L normal L long
XL normal XL long

Kolory: 8001

Wykonanie: czubek zamknięty

Rodzaje: lewa / prawa

Opakowanie: 1 sztuka w pudełku, 4 pudełka w kartonie

 

Medyczne pończochy MOCOWANE W PASIE

CCL 2
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2 klasa kompresji (23 - 32 mmHg)

LYCRA® Soft Comfort

LYCRA® Soft Comfort
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Skład: 60 % PAD Nylon, 40 % LYCRA®

Nazwa 
handlowa: Avicenum PHLEBO 360 FINE podkolanówki

Rozmiary: S normal M normal L normal XL normal

S long M long L long XL long

Kolory: 8001, czubek zamknięty + kolor 9999

Wykonanie: czubek otwarty / czubek zamknięty

Opakowanie: 1 para w pudełku, 8 pudełek w kartonie

Wyroby medyczne Avicenum PHLEBO 360 FINE z delikatną strukturą w pełni zachowują funkcję ucisku drugiej klasy 
kompresji. Innowacyjne wyroby stworzone dla jeszcze lepszego komfortu noszenia, dzięki którym możemy połączyć leczenie 
z radością aktywnego życia. Pończochy te są cieńsze i delikatniejsze, przez co nie przypominają wyrobu medycznego. 
Pozwalają zachować szyk i elegancję każdego dnia.

CCL 2

Nazwa 
handlowa: Avicenum PHLEBO 360 FINE pończochy

Rozmiary: S normal M normal L normal XL normal

S long M long L long XL long

Kolory: 8001, czubek zamknięty + kolor 9999

Wykonanie: czubek otwarty / czubek zamknięty

Opakowanie: 1 para w pudełku, 4 pudełka w kartonie

Medyczne pończochy samonośne z KORONKĄ

Podkolanówki medyczne

25

2 klasa kompresji (23 - 32 mmHg)

LYCRA® Soft Comfort

LYCRA® Soft Comfort
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Avicenum PHLEBO 360 COTTON to pończoszniczy medyczny wyrób uciskowy w II klasie kompresji (CCL 2). Jest to wyrób 
okrągłodziany, produkowany z materiałów niedrażniących i niezawierających lateksu.  Ze wzgledu na wysoką zawartość 
bawełny (60%) w tych wyrobach kompresyjnych, zalecane są dla osób z wrażliwą skórą i alergików. Produkty Avicenum 
PHLEBO 360 COTTON to wyroby medyczne przeznaczone do stosowania w warunkach domowych, jak i placówkach zdrowia.

Podkolanówki medyczne

Medyczne pończochy samonośne z KORONKĄ

Nazwa 
handlowa: Avicenum PHLEBO 360 COTTON podkolanówki

Rozmiary: S normal M normal L normal XL normal

S long M long L long XL long
Kolory: 8001
Wykonanie: czubek otwarty
Opakowanie: 1 para w pudełku, 8 pudełek w kartonie

Nazwa 
handlowa: Avicenum PHLEBO 360 COTTON pończochy

Rozmiary: S normal M normal L normal XL normal
S+ normal M+ normal L+ normal XL+ normal
S long M long L long XL long
S+ long M+ long L+ long XL+ long

Kolory:  8001
Wykonanie: czubek otwarty
Opakowanie: 1 para w pudełku, 4 pudełka w kartonie

Skład: 60 % Bawełna, 35 % LYCRA®, 5 % PAD Nylon

CCL 2

27

2 klasa kompresji (23 - 32 mmHg)

LYCRA® Soft Comfort

LYCRA® Soft Comfort
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Avicenum LYMPHO 360 ARM SLEEVE to medyczny rękaw uciskowy drugiej klasy kompresji. Materiały użyte do produkcji 
nie są drażniące i nie zawierają lateksu. Medyczny rękaw uciskowy przeznaczony jest do leczenia chorób naczyń żylnych i 
obrzęków różnego pochodzenia kończyn górnych. 

Avicenum LYMPHO 360 ARM SLEEVE

Rękaw medyczny

Nazwa 
handlowa: Avicenum LYMPHO 360 rękaw

Rozmiary: S normal M normal L normal XL normal
S long M long L long XL long

Kolory: 8001
Wykonanie: z rękawiczką / bez rękawiczki / z lamówką

z mocowaniem naramiennym
Opakowanie: 1 sztuka w pudełku, 8 pudełek w kartonie

Skład: 60 % PAD Nylon, 40 % LYCRA®

Medyczne pończochy samonośne z LAMÓWKĄ
Nazwa 
handlowa: Avicenum PHLEBO 360 COTTON punčochy stehenní

Rozmiary: S normal M normal L normal XL normal

S long M long L long XL long

Kolory: 8001

Wykonanie: czubek otwarty

Opakowanie: 1 para w pudełku, 4 pudełka w kartonie

CCL 2
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2 klasa kompresji (23 - 32 mmHg)

LYCRA® Soft Comfort

LYCRA® Soft Comfort
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3 klasa kompresji (34 - 46 mmHg)

Medyczne pończochy samonośne z LAMÓWKĄ

Podkolanówki medyczne
Nazwa 
handlowa: Avicenum PHLEBO 520 podkolanówki

Rozmiary: S normal M normal L normal XL normal

S long M long L long XL long

Kolory: 8001
Wykonanie: czubek zamknięty
Opakowanie: 1 para w pudełku, 8 pudełek w kartonie

Nazwa 
handlowa: Avicenum PHLEBO 520 pończochy

Rozmiary: S normal M normal L normal XL normal
S+ normal M+ normal L+ normal XL+ normal
S long M long L long XL long
S+ long M+ long L+ long XL+ long

Kolory:  8001
Wykonanie: czubek zamknięty
Opakowanie: 1 para w pudełku, 4 pudełka w kartonie

Skład: 55 % PAD Nylon, 45 % LYCRA®

Avicenum PHLEBO 520 to pończosznicze wyroby uciskowe trzeciej klasy kompresji. Materiały użyte do produkcji tych 
wyrobów nie są drażniące i nie zawierają lateksu. Wszystkie wyroby z tej linii są wyrobami medycznymi

CCL 3
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LYCRA® Soft Comfort

LYCRA® Soft Comfort
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Strefa bezpiecznej kompresji
trefa bezpiecznej kompresji jest elementem, który 
wdrożyliśmy w pończochach i podkolanówkach Avicenum 
520, należących do trzeciej klasy kompresji z bardzo 
silnym naciskiem w obszarze kostki (34 do 46 mmHg). Jest 
to specjalna technologia produkcji dzianiny w obszarze 
podbicia/stopy.
Podbicie jest krytycznym punktem przy ubieraniu pończoch, 
ale także w odniesieniu do zginania nogi / stopy może 
dochodzić w tym obszarze do nieprzyjemnego zwiania się 
pończochy i tym samym niepożądanego ściskania nogi.
Dlatego też strefa ta została rozwiązana przez wplecenie 
drobniejszej dzianiny, tak aby zmniejszyć gęstość materiału 
i ograniczyć jego gromadzenie się w tym miejscu. Dzięki 
naszej unikalnej technologii noszenie tak wysokiej kompresji 
jest bardziej komfortowe i bezpieczne.

zwykłe pończochy

pończochy Avicenum

Nawlekacz jest w każdym opakowaniu produktu Avicenum 
2 i 3 klasy kompresji. Obecnie można go w razie potrzeby 
dokupić także osobno. Jest to proste narzędzie ułatwiające 
ubieranie pończoch w najbardziej problematycznej części 
(podbicie). Nawlekacz produkujemy w 2 rozmiarach. 
Pończochy o rozmiarze S – M posiadają mniejszy nawlekacz 
roz. 1. 
Pończochy o rozmiarze L – XXL posiadają większy nawlekacz 
roz. 2.

Nawlekacz wyrobów
kompresyjnych Avicenum

Zakładanie pończochy uciskowej mocowanej 
w pasie: 
Po założeniu pończochy należy dopasować długość pasa 
mocującego za pomocą klamry.

Obrazkowa instrukcja zakładania produktów
z czubkiem otwartym

I zamkniętym
1 2 3

54

1

4 5

32

32



33

Avicenum DiaFit

Skarpetki bawełniane

Nazwa 
handlowa: Avicenum DiaFit skarpety

Rozmiary: 36 - 39 39 - 42 41 - 44 44 - 47

Kolory: 0000, 5090, 7001, 7007, 8000, 8080, 9999
8080 nie ma w rozmiarach 36 - 39 a 39 - 42

Opakowanie: 1 para w opakowaniu z zawieszką

Skład:  80 % Bawełna, 18 % PAD Nylon, 2 % LYCRA®

Bezuciskowy ściągacz

Bawełna długowłóknista

Bezuciskowe palce

33

Skarpety Avicenum DiaFit z płaskim szwem w części palcowej i sciągaczem o waflowym splocie zapewniają doskonały 
komfort stopom.
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Avicenum DiaFit CLASSIC

Bezuciskowy ciągacz

Szew płaski w części palcowej

Skarpetki bawełniane
Nazwa 
handlowa: Avicenum DiaFit CLASSIC skarpety

Rozmiary: 36 - 39 39 - 42 41 - 44 44 - 47

Kolory: 0000, 7007, 5090, 8002, 9999

Opakowanie: 1 para w opakowaniu z zawieszką

Skład: 80 % Bawełna, 18 % PAD Nylon, 2 % LYCRA®

Bezpieczny delikatny klin

34

Skarpety Avicenum DiaFit CLASSIC z płaskim szwem w części palcowej i delikatnym klinem zapewniają doskonały komfort 
stopom.
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Skarpetki bawełniane

Skład: 80 % Bawełna, 18 % PAD Nylon, 2 % LYCRA®

Avicenum DiaFit PREMIUM

Ocieplane skarpety bawełniane
Nazwa 
handlowa: Avicenum DiaFit PREMIUM skarpety

Rozmiary: 36 - 39 39 - 42 41 - 44 44 - 47

Kolory: 0000, 7007, 8002, 9999

Opakowanie: 1 para w opakowaniu z zawieszką

Skład: 83 % Bawełna, 15 % PAD Nylon, 2 % LYCRA®

Bezuciskowy ciągacz

Szew płaski w części palcowej

Wzmocniona pięta

Wzmocnione palce

Ocieplana stopa

Bezpieczny delikatny klin

35

Skarpety Avicenum DiaFit PREMIUM z płaskim szwem w części palcowej,delikatnym klinem i dodatkowym ociepleniem dla 
większego komfortu stóp.
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Kolory Avicenum

8002
brąz

8080
czekolada

9999
czarny

8005
tytoń

7007
antracyt

8003
SAHARA

7001
srebrnoszary

8001
NATURA

0000
biały

8000
jasny

3090
BORDO

5090
granatowy
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Podczas doboru rozmiaru prosimy zwrócić szczególną 
uwagę na dokonanie pomiaru. Od tego uzależnione jest 
prawidłowe działanie pończochy kompresyjnej/rękawa 
komprsyjnego uciskowego. Pomiar należy wykonać rano. 
W ciągu dnia kończyny puchną.
Zmierz wszystkie punkty według tabeli rozmiarów 
danego produktu. Umieszczenie ich na kończynie ilustrują 
obrazki. Przy doborze rozmiaru najważniejsze są wartości 
umieszczone w tabeli na szarym tle. 

Dokonywanie pomiaru i 
dobór rozmiaru produktów 
medycznych Avicenum

Punkty pomiarów – noga

g

d

c

a

G

C

T

G

D

A

G

D -

Punkty pomiarów – ręka

a	 obwód dłoni
c	 obwód nadgarstka
d	 obwód przed łokciem
g	 obwód pod pachą

C – G	 długość

a	 obwód stopy
b	 obwód nad kostką
b1	 obwód 10 cm nad kostką
c	 obwód łydki
d	 obwód pod kolanem
e	 obwód nad kolanem
f	 obwód uda (pośrodku uda)
g	 obwód uda (5 cm poniżej kroku)
h	 obwód bioder
t	 obwód pasa

Długość
A–D	 podkolanówki
A–G	 pończochy

DŁ
U

GO
ŚĆ

DŁ
U

GO
ŚĆ
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Avicenum PHLEBO
ANTI-TROMBO Premium (CCL1)

Avicenum PHLEBO 360
ARM SLEEVE (CCL2)

Avicenum PHLEBO 140 (CCL1)Avicenum PHLEBO 70

Avicenum PHLEBO 360 FINE (CCL2)

Rozmiar AT Rozmiar AG

S 158-164/100 M 25

S+ 158-164/116-124 L 27

M 164-170/108 XL 29

M+ 164-170/116-124

L 170-176/108-116

L+ 170-176/116-124

XL 176-182/108-116

XL+ 176-182/116-124

ROZMIAR
Obwód w punktach

b d f g h t

S 20 - 24 34 - 37 46 - 50 50 - 55 110 80

M 24 - 27 37 - 40 50 - 54 55 - 60 120 90

L 27 - 30 40 - 44 54 - 58 60 - 66 130 100

Długość short normal long

A - D - 34 - 38 38 - 43

A - G - 62 - 71 71 - 82

A - T - 62 - 71 71 - 82

ROZMIAR
Obwód w punktach

b d g

S 17 - 20 28 - 34 41 - 54

M 20 - 23 31 - 37 48 - 61

L 23 - 26 34 - 40 55 - 68

XL 26 - 29 37 - 43 62 - 75

XXL 29 - 32 40 - 46 69 - 82

ROZMIAR
Obwód w punktach

a c d g

S do 18 16 - 19 22 - 26 24 - 30

M do 20 19 - 22 26 - 30 30 - 36

L do 23 22 - 25 30 - 34 36 - 42

XL do 25 25 - 28 34 - 38 42 - 48

Długość normal long

C - G do 45 od 45
Długość normal long

A - D 34 - 38 38 - 43

A - G 62 - 71 71 - 82

ROZMIAR
Obwód w punktach

a b d f g

S 19 – 25 20 – 23 31 - 37 41 - 49 47 - 57

M 22 – 28 23 – 26 34 - 40 45 - 53 52 - 62

L 25 – 31 26 – 29 37 - 43 49 - 57 57 - 67

XL 28 – 34 29 – 32 40 - 46 53 – 61 62 – 72

ROZMIAR a b b1 c d e f g h t

S-* 19 - 25 20 - 23 25 - 30 32 - 38 31 - 37 33 - 39 37 - 45 42 - 52 100 70

S* 19 - 25 20 - 23 25 - 30 32 - 38 31 - 37 33 - 39 41 - 49 47 - 57 110 80

S+* 19 - 25 20 - 23 25 - 30 32 - 38 31 - 37 33 - 39 49 - 57 57 - 67 110 80

M-* 22 - 28 23 - 26 28 - 33 35 - 41 34 - 40 36 - 42 40 - 48 47 - 57 110 80

M* 22 - 28 23 - 26 28 - 33 35 - 41 34 - 40 36 - 42 45 - 53 52 - 62 120 90

M+* 22 - 28 23 - 26 28 - 33 35 - 41 34 - 40 36 - 42 53 - 61 62 - 72 120 90

L-* 25 - 31 26 - 29 31 - 36 38 - 44 37 - 43 39 - 45 45 - 53 52 - 62 120 90

L* 25 - 31 26 - 29 31 - 36 38 - 44 37 - 43 39 - 45 49 - 57 57 - 67 120 90

L+* 25 - 31 26 - 29 31 - 36 38 - 44 37 - 43 39 - 45 57 - 65 67 - 77 130 100

XL-* 28 - 34 29 - 32 34 - 39 41 - 47 40 - 46 42 - 48 49 - 57 57 - 67 120 90

XL* 28 - 34 29 - 32 34 - 39 41 - 47 40 - 46 42 - 48 53 - 61 62 - 72 130 100

XL+* 28 - 34 29 - 32 34 - 39 41 - 47 40 - 46 42 - 48 61 - 69 72 - 82 130 100

XXL* 31 - 37 32 - 35 37 - 42 44 - 50 43 - 49 45 - 51 57 - 65 67 - 77 130 100

Długość short normal long

A - D - 34 - 38* 38 - 43*

A - G 56 - 62 62 - 71* 71 - 82*

A - T - 62 - 71* 71 - 82*
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Avicenum PHLEBO 250/Avicenum PHLEBO 360/
Avicenum PHLEBO 520 (CCL1/CCL2/ CCL3)
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www.avicenum.eu

Dystrybutor:
Aries Polska Sp zo.o.
ul Szczawieńska 2 
58-310 Szczawno-Zdrój 
NIP 8862938814
www.aries.eu

Dział obsługi klienta:

Infolinia: 	 800 888 595
Telefon: 	 +48 746 480 490
E-mail: 	 aries.pl@aries.eu

Kontakt handlowy:
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